
 

 

Cofnodion cryno - Y Pwyllgor Iechyd a Gofal 

Cymdeithasol 

Lleoliad: 

Ystafell Bwyllgora 5 Tŷ Hywel 

a fideo gynadledda drwy Zoom 

Dyddiad: 15 Ionawr 2026 

Amser: 09.30 - 12.02

Gellir gwylio’r cyfarfod ar Senedd TV yn: 

http://senedd.tv/cy/15906 

Hybrid 
------ 

Yn bresennol 

Categori Enwau 

Aelodau o’r Senedd: 
Mabon ap Gwynfor AS 

Joyce Watson AS 

Tystion: 

Chris Ball, Bwrdd Partneriaeth Rhanbarthol Caerdydd a'r Fro 

Suzie Becquer-Moreno, Bwrdd Iechyd Prifysgol Caerdydd a’r 

Fro 

Staff y Pwyllgor: 

Sarah Beasley (Clerc) 

Karen Williams (Dirprwy Glerc) 

Amy Clifton (Ymchwilydd) 

Claire Butterworth (Cynghorydd Cyfreithiol) 

 

1 Cyflwyniadau, ymddiheuriadau, dirprwyon a datgan buddiannau  

1.1 Croesawodd y Cadeirydd yr Aelodau i’r cyfarfod. 

 

http://senedd.tv/


 

 

2 Gwella mynediad at gymorth i ofalwyr di-dâl: sesiwn dystiolaeth gyda 

chynrychiolwyr byrddau iechyd lleol  

2.1 Clywodd y Pwyllgor dystiolaeth gan Fwrdd Iechyd Prifysgol Cym Taf Morgannwg, 

Bwrdd Iechyd Prifysgol Caerdydd a'r Fro a Bwrdd Partneriaeth Rhanbarthol Caerdydd a'r 

Fro. 

3 Papurau i’w nodi  

3.1 Llythyr gan y Pwyllgor Deisebau ynghylch P-06-1240 – Gwella gwasanaethau 

iechyd i bobl ag epilepsi sy'n byw yng Nghymru  

3.1.1 Nododd y Pwyllgor y llythyr. 

3.2 Llythyr gan Brif Weithredwr GIG Cymru ynghylch Fframwaith Cynllunio GIG Cymru 

2026-29: Cefnogi trefniadau llywodraethu, cynllunio ariannol a dyraniad byrddau 

iechyd  

3.2.1 Nododd y Pwyllgor y llythyr. 

3.3 Llythyr gan y Pwyllgor Deisebau ynghylch Deiseb P-06-1550: Rhowch y cyffur 

Xonvea ar y rhestr fformiwlâu ar gyfer rheoli cyfog a chwydu yn ystod 

beichiogrwydd  

3.3.1 Nododd y Pwyllgor y llythyr. 

4 Cynnig o dan Reol Sefydlog 17.42(ix) i benderfynu gwahardd y 

cyhoedd o weddill y cyfarfod  

4.1 Derbyniodd y Pwyllgor y cynnig. 

5 Gwella mynediad at gymorth i ofalwyr di-dâl: trafod y dystiolaeth  

5.1 Trafododd y Pwyllgor y dystiolaeth a ddaeth i law. 



 

 

6 Cydsyniad Deddfwriaethol: Bil Oedolion Terfynol Sâl (Diwedd Oes): 

trafod Memorandwm Cydsyniad Deddfwriaethol Atodol (Memorandwm 

Rhif 3)  

6.1 Adolygodd ac ystyriodd y Pwyllgor oblygiadau Memorandwm Deddfwriaethol 

Atodol Rhif 3 i lywio’r gwaith o baratoi'r adroddiad drafft.    

7 Atal iechyd gwael - gordewdra: dadansoddiad o ymateb Llywodraeth 

Cymru i’r adroddiad  

7.1 Adolygodd y Pwyllgor ymateb Llywodraeth Cymru.  


